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PLANIFICACIÓN DEL TRABAJO ORIENTADO AL DESARROLLO DE UN EQUIPO 
DE ALTO DESEMPEÑO 
 

La planificación de las actividades y el tiempo de un proyecto adecuadas son el medio para lograr 

el máximo valor de la gestión de equipos de trabajo. Para llegar a ese punto hay que recorrer un 

camino de trabajo conjunto que pasa por la evolución desde el grupo de trabajo tradicional, hacia 

un modelo más colaborativo, precursor del alto rendimiento, el objetivo de la gestión de equipos 

de trabajo. 

 

Objetivos del Programa 
 

    Dotar a los participantes de herramientas estratégicas y habilidades prácticas para planificar de 

manera efectiva, establecer objetivos claros y construir equipos de alto desempeño enfocados en 

resultados. 

 
 
 

 Información General 

 

Idioma: español Duración: 21 horas académicas.                   Nivel: Operativo           

        

 Modalidad: On Line                                      Plataforma: Zoom       Fecha: Inicia  28 de junio 2027 

 

 

Importante: Las clases en vivo quedan grabadas y se comparten con los participantes para 

posteriores consultas en caso de no haber asistido en la hora programada. Cuando este sea el caso, 

el participante se comunica con el facilitador para exponer su situación y acordar detalles de 

recuperación de la actividad. 
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Contenido Programático  

 

Módulo I- Claves de la Planificación del Trabajo 

 

• Elementos claves para una Planificación Efectiva 

• Diseño de Objetivos SMART 

• Tipos de actividades y tareas en la Planificación ¿Cómo identificar las tareas de una 

Planificación efectiva? 

• Priorización de tareas e identificación de recursos 

• Gestión del Tiempo y Productividad 

• Herramientas para la Planificación y el Seguimiento 

• Errores comunes al Planificar el Trabajo 

 

 

Módulo II- Gestión de Equipos de Alto Desempeño 

 

• Equipos de Alto Desempeño 

• Cómo transformar equipos de trabajo en Equipos de Alto Desempeño 

• Características de un Equipo de Alto Desempeño 

• Gestión basada en Fortalezas para Equipos de Alto Desempeño 

• Necesidades sentidas en Equipos de trabajo 

• La comunicación efectiva como columna vertebral del Liderazgo y los Equipos de Alto 

Desempeño 

• El arte de hacer preguntas como herramienta del líder para Equipos de Alto Desempeño 

• Acciones Integrativas para Equipos de Alto Desempeño 
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Cronograma de Clases 

 

 

 

Pasos Previos para la Postulación e Inscripción en el Programa 

 

• Llenar la Planilla de Inscripción, la cual deberá solicitar vía whatsapp al número +58 (424) 279.36.65 

• Una vez confirmada su participación, debe acordar con su asesor fecha y forma de pago.  

• Entregar vía whatsapp el soporte de pago. 

 

 

Facilitadora:  

 

Mgs. Ana Ojeda 

Coach Profesional y Coach Organizacional, dedicada a potenciar las habilidades 

comunicativas de líderes, equipos de trabajo, profesionales y encargados de la 

atención al cliente; a fin de garantizar entornos y relaciones más amigables, 

respetuosas y fructíferas. 

 

 

 

 

/FECHA 

 

V E N E Z U E L A 

 

 

 

C H I L E 

 

PANAMÁ 

COLOMBIA 

E E.U U 

 

E S P A Ñ A 

 
 

SEMANA I  
  

07:30 PM – 09:45 PM 

 
(19:30  – 21:45 ) 

 

 
 

08:30 PM – 10:45 PM 
 

(20:30  – 22:45 ) 

 

   

06:30 PM – 08:45 PM 

(20:30  – 22:45 ) 

ZONA HORARIA 
EASTERN  (UTC 4/ EDT) 

 

06:30 PM – 08:45 PM 

(18:30  – 20:45 ) 

HORA ESPAÑA 

 

28/06/2027 

29/06/2027 

30/06/2027 

SEMANA II 

05/07/2027 

06/07/2027 

07/07/2027 

08/07/2027 
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Inversión por participante: (REF) 50$ + IVA= 58 (TASA BCV)  

 
 
 

Deseamos acompañarles a solventar sus necesidades,  su crecimiento personal y profesional                                                                                                              
con calidad, eficiencia, pasión e innovación 

 

Amalys Atrache 
DIRECTORA DE NEGOCIOS 

ATRACHE CONSULTOR EMPRESARIAL 
www.atrache.com 

  a.atrache@atrache.com 

 +58 (424) 279.36.65 
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